
Дидактические игры для развития сенсорных навыков у 
малышей 2-3 лет 

 
Для того чтобы малыши развивали свои 

чувства и восприятие мира, им нужно играть. Игра 
для детей – это не просто развлечение, а отличный 
способ учиться. Через игры они могут научиться 
различать цвета, формы и размеры. 

Психологи и педагоги много говорят о том, 
как важны такие игры для малышей. Они помогают 
детям учиться и развивать свои способности в 
игровой форме. В таких играх дети не замечают, 
что учатся, но зато получают массу удовольствия. 

Каждая игра состоит из нескольких частей: 
1. Цель игры – что мы хотим, чтобы дети 

научились. 
2. Что нужно знать и уметь, чтобы играть. 
3. Правила – как играть и что можно делать. 
4. Что делать – конкретные действия, которые нужно выполнять. 
5. Результат – что дети усвоили и чему научились. 
Игры для малышей интересны и активны. Дети не понимают, что 

учатся, но при этом они действуют самостоятельно и добиваются результата. 
Это помогает им лучше понимать мир и развивать свои навыки. 

Игры можно разделить на три типа: 
1. Игры с предметами – игрушки, природные материалы. Здесь 

дети учатся сравнивать предметы по цвету, форме и размеру. 
2. Настольные игры – лото, домино, парные картинки. 
3. Словесные игры – игры, где нужно описывать предметы, 

находить сходства и различия. 
Важно, чтобы педагог понимал, на каком уровне развития находятся 

дети. Сначала малыши знакомятся с основными цветами, формами и 
размерами. Потом они учатся различать оттенки цветов, варианты форм и 
группировать предметы по цвету и форме. 

Так что, если хотите, чтобы ваш малыш развивался, играйте с ним в 
дидактические игры. Это весело и полезно! 
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