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 ЦЕЛЬ:  

формирование представления о процессе 

выращивания хлеба у детей старшего 

дошкольного возраста.  



ЗАДАЧИ: 

1. Расширять знания детей о значении хлеба в жизни 

человека.  
2. Формировать знания детей о многообразии 

хлебобулочных изделий.  
3. Развивать познавательно – исследовательскую 

деятельность.  
4. Воспитывать бережное отношение к хлебу, чувство 

уважения к труду людей, которые занимаются 

выращиванием и производством хлеба. 

 



АКТУАЛЬНОСТЬ: 

у современных детей нет понимания к труду человека, 

работающего на сельскохозяйственном поле. Хлеб для них 

является обыденным продуктом, который можно купить в 

любом магазине или супермаркете. И чтобы его вырастить 

необходимо, приложить много сил и труда. Только с 

помощью взрослых дошкольник может понять, что жизнь 

растения зависит от наличия тепла, света и хорошей почвы, 

Мир вокруг себя они познают практически, а свои действия 

с наблюдениями за результатами. Практической 

деятельностью является непосредственное участие детей в 

уходе за растениями.  



ПРЕДПОЛАГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 

 
1. Дети получат знания о том, что растения 
живые, их поливают, сажают, выращивают 

из семян. 

2. Дети получат представления о труде, 
научатся правильно называть трудовые 

действия. 

3. Проводимая работа позволяет воспитывать 
трудолюбие, бережное отношение к хлебу. 

4. Все участники проекта (дети, воспитатели) 
получат положительные эмоции от 

полученных результатов. 

 



Этапы 
проекта 

II  

Основной 

III 

Заключительный 

Квест-игра 

I 

Подготовительный 



№ МЕРОПРИЯТИЕ 

1 Беседа на тему: «Беседа о культуре 

поведения за столом, бережном 

отношении к хлебу» 

Беседа о профессиях. (Агроном; 

Комбайнер;  Пекарь; Кондитер; 

Продавец.) 

 

 

2 ЧХЛ : сказки «Колосок», «От зерна до 

каравая»; поговорки, пословицы. 

Просмотр видео роликов  «Как растёт 

пшеница» 

 

 

3 Замачивание и проращивание зерна. 

Выстраивание схемы «Этапы 

выращивания хлеба». 

4 Лепка: из соленого теста для игры. 

№ МЕРОПРИЯТИЕ 

5 

6 

7 

Рисование хлебобулочных 

изделий  

 

Аппликация : «Колосок» 

 

П/И «Каравай» 

 

 

8 Просмотр мультфильма: 

«Колосок» 

9 Квест Игра «Хлеб всему голова» 



Беседа 



Замачивание и проращивание 

зерна пшеницы.  



Лепка: из соленого теста для 

игры. 



Аппликация : «Колосок» 

Рисование: «Хлебобулочные 

изделия» 



Просмотр мультфильма: 

«Колосок» 

П/И «Каравай» 

 



 

 

Квест Игра «Хлеб всему 

голова» 




