
Синичкин день 

На берёзе возле дома 

Кто-то тенькает знакомо.   

У кормушки шум, веселье – 

Там справляют новоселье. 

Шустро зёрнышки клюёт, 

Спать с утра нам не даёт.  

  Осень близиться к 

своему завершению. Вот и 

наступил последний осенний 

месяц. С давних пор на Руси 

12 ноября отмечался Синичкин 

день, то есть, день встречи 

зимующих птиц. Люди готовили 

кормушки, читали стихи про 

птиц, загадывали загадки, 

играли и просто любовались 

зимними птахами. Несколько 

лет назад в России по 

инициативе Союза охраны птиц 

России «Синичкин день» был 

объявлен экологическим 

праздником, отмечается он 12 

ноября. По традиции в этот день 

люди вблизи своих домов 

развешивают кормушки, 

подкармливают птиц до самой весны. Вот и в нашем детском саду 

воспитанники отметили этот праздник спортивно- познавательным 

мероприятием, а так же провели акцию, развесили и заполнили кормушки 

угощением для зимующих птиц. Любимое лакомство для синичек – сало. 

  
 

  В народе говорили «Невелика птичка синичка, а свой праздник знает». 



12 ноября дети подготовительной группы отметили «Синичкин День. На 

празднике ребята просмотрели презентацию, ознакомились с особенностями 

подкорма птиц, вспомнили какие 

еще птицы остаются с нами на 

зимовку. 

Ознакомились с народными 

приметами:   

• Синица кричит утром – к 

морозной ночи, вечером свистит – к 

ясному дню. 

• Синицы появляются стайками 

около домов – жди холодов. 

• Синица пищит и жмется к дому – к 

морозу. 

• Много синиц на кормушках – к метели, снегопаду. 

• Стучит в окно синица – к доброму известию, подарку. 

        Ребята с радостью перевоплотились в синиц и поиграли с котом 

Матвеем, проявили ловкость и умения в выполнении эстафетных заданий. 

ДОБРЫЕ СОВЕТЫ.  

 

       Не выбрасывайте 

семена арбузов, дынь, 

тыквы, кабачков. Они 

очень нравятся птицам. 

Для свиристелей, 

снегирей, зябликов 

заготовьте ягоды рябины, 

калины, бузины, слегка 

подсушив ягоды. Синицы 

и поползни охотно едят 

семена подсолнечника, 

крапивы, крошки белого 

хлеба, сало. Семена 

репейника-лопуха – лакомство для щеглов.  

Правила подкормки птиц:  

кормушки должны быть удобными 

кормить птиц надо регулярно  

корма в кормушках должно быть немного.  

       Если птичка не ест зимой 6 часов, она погибает. Из десяти мелких птиц в 

суровые зимы остаются только две. Помогите птицам перезимовать, они вам 

будут очень благодарны.  

                    Вот такой Синичкин день! 

  
                              Выполнила : инструктор по ФК Филиппова С.Г. 


