
Развитие математических способностей 

детей и игра. 
Дошкольный возраст – относительно недолгий период в жизни человека, 

но, бесспорно, самый важный и насыщенный с точки зрения познания и 

приобретения знаний об окружающем мире. Дети получают и обогащают 

свой интеллектуальный и чувственный опыт, начиная с самого рождения. 

Родители, а впоследствии и педагоги помогают ребѐнку в познании мира. 

Математическое развитие оказывает большое влияние на умственную 

деятельность детей, благоприятно воздействует на развитие интеллекта. Это 

объясняется тем, что в результате занятий математикой у ребѐнка не только 

накапливаются знания, но и вырабатывается определенный стиль мышления. 

В математике заложены большие возможности для развития мышления 

детей, начиная с самого раннего возраста. Трудно бывает нагнать упущенные 

возможности в формировании математических представлений, если упущен 

сензитивный период. Психологи установили, что основные логические 

структуры мышления формируются примерно в возрасте от 3 до 7 лет. Если 

формирование данных структур происходит позже, то зачастую можно 

столкнуться с трудностями в изучении математики, часто процесс познания 

этой науки остаѐтся незавершѐнным, поэтому воспитатель, строящий 

образовательную деятельность в игровой форме, может достигнуть высоких 

результатов в формировании у детей математических представлений. 

Эффективное применение математических игр позволяет привести 

ребѐнка к успешному освоению такой интересной науки – математики. 

Таким образом, математика по праву занимает почѐтное место в системе 

дошкольного образования, а обучение математике в игровой форме 

позволяет повысить уровень знаний детей, и, что немаловажно, привить 

интерес к занятиям математикой. 

Обучение через игру, интересное и увлекательное занятие для самых 

маленьких, способствует постепенному переносу интереса и увлеченности с 

игровой на учебную деятельность. Игра, увлекающая детей, их не 

перегружает ни умственно, ни физически. Очевидно, что интерес детей к 

игре постепенно переходит не только в интерес к учению, но и к тому, что 

изучается, т. е в интерес к математике. 

Игры с математическим содержанием развивают логическое мышление, 

познавательные интересы, творческие способности, речь, воспитывают 

самостоятельность, инициативу, настойчивость в достижении цели, 

преодолении трудностей. 

Одним из средств формирования у детей дошкольного возраста 

элементарных математических представлений являются занимательные игры, 

упражнения, задачи, вопросы. Этот занимательный математический материал 

чрезвычайно разнообразен по содержанию, форме, развивающему и 

воспитательному влиянию. Из занимательного математического материала в 

работе с дошкольниками могут использоваться самые простые его виды: — 



геометрические конструкторы: «Танграм», «Пифагор», «Колумбово яйцо», 

«Волшебный круг» и др., в которых из набора плоских геометрических фигур 

требуется создать сюжетное изображение на основе силуэтного, контурного 

образца или по замыслу. 

Ребятам средней группы «Светлячок» нравится игра «Танграм».  
 

 
 

 
 

Дети с большим удовольствием играют в игру с геометрическими 

фигурами «Собери картинку». Ребята составляют картинки по заданным 

карточкам и по своему замыслу. 



 
 

 
 

В этом году ребята  познакомились с мягкой развивающей книгой 

«Веселый поезд. Счет до 10». 

Книга помогает формировать и совершенствовать навык счета в пределах 

десяти, формировать умение соотносить количество предметов с числом, 

цифрой, знакомить детей с понятиями: много, мало, один, ни одного, 

большой, маленький, закрепить умение ориентироваться в пространстве: 

слева, справа, вверху, внизу, закрепить знания о величине, форме, цвете 

предметов; умение объединять предметы по общим признакам. Кроме того, 

игра с книгой помогает развивать мелкую моторику пальцев рук и 

тактильные ощущения, расширять и закреплять представления детей о 

фруктах, овощах, грибах, ягодах 

Использование дидактического пособия 

может помочь в стимулировании умственной 

активности детей, в формировании у них 

математических представлений и понятий, 

такие как число, счет, величина, 

пространственные отношения, вооружит детей 

приёмами математического мышления, 

сравнения, анализа, рассуждения, обобщения. 

 



Дети с удовольствием играли с книгой. 
 

 
 

     
 

В группе есть развивающий математический коврик. Он представляет 

собой полотно в виде прямоугольника. На нем нашиты домики с цифрами. 

Над домиками пришиты карманы для числовых карточек. На коврике есть 

рисунки с цифрами и определенным количеством животных или предметов, 

пришито определенное количество пуговиц. По всему полю имеется 

множество карманов для карточек.  

Коврик использовали как на занятиях по формированию элементарных 

математических представлений, так и в индивидуальной работе, а также в 

свободной игровой деятельности детей. Игры с использованием коврика 

направлены на развитие памяти, внимания, умения ориентироваться на 

плоскости, на закрепление знаний о числах и цифрах, о геометрических 

фигурах, о величинах предметов. Дети прикрепляли к числовым домикам 

карточки с определенным количеством предметов, сравнивали длину лент-

дорожек. 

 



 
 

 
 

                          
 



Благодаря использованию дидактических игр, игр с мягкой книгой и 

ковриком  дети усваивали математические знания и умения по программе без 

перегрузок и утомительных занятий.  Это позволит обеспечить более 

эффективную работу с детьми, улучшит их внимание, память, сенсорное 

развитие, воображение, и тем самым подготовить дошкольников к 

последующему обучению. 

                                                                                   Крынина С. В. 


