
Спортивное развлечение для детей 2 младшей группы 

«Светлячок» «Космическое путешествие» 

 

12 апреля – День космонавтики. В нашей группе прошло спортивное развлечение 

«Космическое путешествие». 

Цель: приобщение детей к здоровому образу жизни посредством активизации 

двигательной деятельности. 

Задачи: 

- закрепить знания детей о космосе, космонавтах, вызвать желание быть похожими 

на них; 

- формировать навыки здорового образа жизни; 

- развивать физические качества личности – быстроту, ловкость, выносливость, 

подвижность;  

- воспитывать целеустремленность в достижении результата. 

Предварительная работа: 

Знакомство с профессией космонавта, чтение рассказов, заучивание стихов о 

космосе, рассматривание фотографий, иллюстраций с изображением космоса, просмотр 

презентации, видеофильма «Загадочный космос», просмотр спектакля «Незнайка на 

Луне». 

Дети с удовольствием тренировались, строили ракеты, «летали» на них, ходили по 

неровным дорожкам «других планет», собирали звезды и т.п. Все ребята получили медали 

«Будущий космонавт». Развлечение получилось веселое и увлекательное. В развлечении 

принимали участие наши родители: Водолага Лилия Владимировна, Пруцева Ольга 

Юрьевна, Поливаева Татьяна Анатольевна. 
 

 
 

Фотоотчет о празднике «Космическое путешествие». 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 


